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0 Rancho FR Godim / Régua, desfilando a caminho da actuagao

O RANCHO FOLCLORICO E RECREATIVO DE GODIM/REGUA,
deslocou-se no passado dia 05 de Maio, ao Sul do Tejo, mais con-
cretamente ao Bairro 1° de Maio, no Seixal.

Participou no Festival de Folclore do Rancho Folclérico “Alegria da
Nossa Terra", onde mostrou 0s usos e costumes, bem como o Fol-
clore do Douro, desde os utensilios, misicas, cantares e dangas
tradicionais, genuinas do Douro.

As dangas exibidas foram: “O Rio Douro”, “N.2 Senhora da Serra’,
“ACava’, “0 Vai de Roda”, “Malh&o do Douro”, tendo terminado a
sua actuacéo com o “Acabou-se amor, acabou-se”, arremessando
Rebucados da Régua para o publico. Uma forma de divulgar e
promover a cultura do Povo do Douro e a cidade de Peso da Régua
- Capital do Douro.

Participaram ainda nesse evento, 0 Rancho anfitrido; Rancho Fol-
cldrico “Os Camponeses de Arosa”, de Cabegeiras de Basto - Braga;
Rancho Folcldrico S. Pedro da Bela Vista - Penafiel e 0 Rancho
Folcldrico “Flores de S. Rom&o”, da Mealhada.
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O Holandés subtraiu ao mar
a terra que o sustenta, 0
Duriense arrancou-a palmo
a palmo a sua natureza

tdo brava como o mar
(Dr. Jodo de Aratjo Correia)

FESTAS DAASCENSAO
UMA TRADICAO DE SUCESSO EM GODIM

As Festas da Ascensdo, também conhecida por Festa de Quei-
jo, levada a efeito nos passados dias, 17, 18, 19 e 20 de Maio, em
GODIM, tiveram sucesso na tradi¢do, da cultura popular. Desde a
feira do Queijo, dos Biscoitos da Teixeira, Cavacas, Rebugados da
Régua, Fumeiros, brinquedos e Tabernas, com mdsica popular a
animar, arraial e umatarde de folclore.

D. Rosa S. Monteiro, de 81 anos, a mais idosa e a mais antiga
vendedora, (40 anos), de Biscoitos e Cavacas, nas Festas da
Ascensdo, em Godim

O Sr. Francisco Amaral, Queijeiro, natural de Godim, vendedor (22
anos), de Queijos e Fumeiros, nas Festas da Ascensdo, em Godim
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Preparando o Sulfato - Para a cura das uvas

SANTOS POPULARES:

Dia 13 - Sto. Antonio; 24 - S. Jodo; 29 - S. Pedro
Quando saltaste a fogueira, Tens uma coisa no peito,
eu vique ndo tinhas teias. que se chama coragao.
Es umavelha gaiteira, Corac&o que vi desfeito,
COm sangue jovem nas veias. nanoite de S. Jodo.

- PROVERBIOS:
Amarracdo dos Pampanos - Protecgio das videiras - Chuva em Junho, mordedura de vibora.

- Verdo fresco, Inverno chuvoso, Estio perigoso.

-Namanhd de S. Jodo, berra o pulgéo.

- Junho calmoso, ano formoso.

- Para alcangar a nascente, temos de nadar contra a corrente.
-Até S. Pedro tem o vinho medo.

EM HOMENAGEM AO CENTENARIO DO SEUNASCIMENTO

O QUE E BONITO NESTE MUNDO, E ANIMA,

E VER QUE NA VINDIMA
DE CADA SONHO A confecgéo de trajes do Rancho Folclérico e Recreativo de Godim /
FICAACEPAASONHAR OUTRAAVENTURA... Régua é da responsabilidade:
(Miguel Torga)
ALFAIATE COSTUREIRA
Ernesto Ribeiro Seixas Maria Fatima C. Bernardo
Ag enda Costa do Canavarro Lugar da Linha - Salgueiral
ActuacOes do Rancho F. R. Godim/Régua 5050-254 Peso da Régua 5050-096 Godim
Junho - Dia 02, Festa dos Vizinhos - Poiares
09, Quinta da Campanha - Régua 0O Rancho Folclérico e Recreativo de Godim / Régua, participou no
09, Acgdo de Solidariedade - Lamego passado dia 28, na 12 reuni&o de trabalho do Plano Estratégico de
10, Alvacdes do Corgo Cultura para Peso da Régua, umainiciativa do Municipio do Peso da
Régua.
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OBJECTIVOS DADIRECGAO

Ao longo dos seus vinte e oito anos de existéncia, 0 Rancho Folclo-

rico e Recreativo de Godim, fruto das suas iniimeras actuages de

animac&o, em Quintas no Douro, Festas e Romarias, encontros de

Cantadores de Janeiras, Festivais de Folclore e Ceias de Natal de

Idosos, entre muitos outros eventos. Sempre, que possivel, continu-

aremos a mostrar 0 FOLCLORE da nossa Regiéo do Douro, na

preservacédo da etnografia e folclore, divulgando e promovendo a

cidade do PESO DA REGUA, Capital do Douro, com actuages em

todos os locais, para onde formos solicitados.

A Direcgao durante este mandato, tem 0s seguintes objectivos:

1 - Manter a pesquisa na “Recolha de usos e costumes” de raizes
populares do Douro.

2 - Captacdo de Jovens elementos para a pratica do Folclore.

3 - Arrancar com uma forte campanha de Sdcios.

4 - Gravac&o e edi¢do do primeiro CD ndo comercial.

5 - Desenvolver todos os esfor¢os e meios no sentido de conseguir
um local para uma sede, com outras dimensdes.

6 - Tudo fazer para adquirir uma viatura de passageiros, destinada
aapoiar 0s ensaios.

7 - Manter a realiza¢éo dos Festivais de Folclore anuais da Ascen
sdo e das Vindimas.

8 - Realizacdo anual, das Jornadas Etnofolcléricas do Douro.

ADirec¢do

Diferencas

Localize as 8 diferencas existentes.
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Oh bendita Regido
Oh Terra privilegiada
Onde o trabalho é brasdo

E o pergaminho é a enxada.
(Bandeira de Téro)

MARCHA DA REGUA

I
Cidade do Peso da Régua
Princesa do nobre Douro
Tens o valor, 0 encanto
Do mais sagrado tesouro

Circundada de vinhedos
Garridos e verdejantes
S&o eles atua coroa

Que mostras aos visitantes

Refréo
Régua, terra graciosa
Tens afinal o cond@o
De prender quem te visita
Roubando-lhe o coracéo

Até as agua do Douro

V&o correndo a chorar
Saudosas por ndo poderem
Ficar-te sempre a beijar

Terra pujante de seiva
Corajosa e altaneira

Néo ha outra que mais seja
Fidalga e hospitaleira

A Senhora do Socorro

De olhar doce e radiante

Vé-se langada a teus pés

Em adora¢&o constante
Refrdo

CONTACTOS UTEIS

Municipio Peso da Régua

Tel.: 254320230
Biblioteca Municipal

Tel.: 254 320 236

Hospital D. Luiz |

Tel.: 254320430

Bombeiros Voluntarios
Tel.: 254 312 352

GN.R.

Tel.: 254321378

Posto de Turismo
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Tel.: 254 312 846

Casa do Douro

Tel.: 254320811

IPTM-D. Douro

Tel.: 254 320 020

Solar do Vinho do Porto
Tel.: 254 320 960

Museu do Douro

Tel.: 254 324 320
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para ter amanha

O FOLCLORE NATERRA DA CEREJA
EXIBIU-SE COM DIGNIDADE

Em plena actuacdo, no tabuado - Penajoia, Lamego

0 Rancho Folcldrico e Recreativo de Godim / Régua, participou no
XII Festival Internacional de Folclore, na Penajoia - Lamego, no
passado dia 26, integrado nas comemorages do 12° Aniversario
do Rancho da Associacdo Etnogréafica e Recreativa da Penajoia.
Para além da actuagéo do Rancho anfitri&o, tomaram parte ainda, o
da Escola Provincial de Danza - Castro Floxo - Ourense, Espanha;
o Rancho Paroquial de Guifées - Matosinhos; o Grupo Folclrico
Cultural e Recreativo de Rio de Moinhos - Satdo e a Associagdo
Juvenil Paredes de Viadores - Marco de Canaveses.

A terra da Cereja, com uma noite muito fria, ventosa e com o céu
carregado de nuvens negras, prometendo chuva, o Rancho da
Capital do Douro, iniciou a sua actuagéo com a misica “Fado Bati-
do” e as dangas “O Rio Douro”, “O Vai de Roda”, “Malho do
Douro”, finalizando a sua exibi¢do com “Acabou-se amor, acabou-
se” com o arremesso dos tradicionais Rebucados da Régua, para
0 pUblico assistente, tdo digno merecedor, pelo sofrimento, da noite
com temperatura negativa. No dia 29 animou a Festa dos Vizinhos,
na Régua e no dia 31a Festa do Vinho, na Casa do Douro.
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O mais idoso, Anténio Ferreira, de 74 anos
e amais jovem, Ana Carolina, de 2 anos, ambos,
elementos do Rancho FR Godim / Régua

(S

e

O dltimo Carreiro (Machado) e Carro de Bois
do Concelho do Peso da Régua
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