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A Tocata do Rancho Folclérico e Recreativo de
Godim / Régua, animou no passado dia 17 de
Fevereiro, 0 Leildo do Menino na aldeia das
Escavedas, na Freguesia de Vilarinho dos Freires
- Peso da Régua com as cantigas e musicas, com
0s instrumentos genuinos tradicionais da Regiao.
Uma tradicdo, este ano destinada a angariacédo de
fundos para as obras de restauracdo da Capela
de S. Pedro. A iniciativa da presenca da Tocata,
pertenceu ao Presidente da Junta de Freguesia,
Manuel Figueiredo. Fantastico foi o “reviver” dos
usos e costumes nas aldeias com o povo a ofere-
cer 0s mais variados produtos caseiros (fruta, ba-
tatas, bolas, fumeiros e garrafas de vinho consu-
mo e porto) para serem leiloados (a quem ofere-
cer maior lanco). Uma tarde de verdadeira alegria

N s

va.




N TerraD'Ouro

Dia 07 - Lua Nova as 17h14m BARNO PARQUE NATURAL

14 - Quarto Crescente as 10h45m No meio (Io Parque
21 - Lua Cheia as 18h40m Internacional das
29 - Quarto Minguante as 21h47m Arribas do Douro,
OUTROS co,m'um canrtgrnveI,

0 Unico bar existente

Dia 08 - Dia Internacional da Mulher
19 - Dia do Pai
20 - Primavera as 05h48m
22 - Dia Internacional da Agua

tem uma fila de
quilémetros.

Um Coelho passa a
correr ao lado dafila, §

23 - Pascoa mas ao chegar ao/&
30 - Adiantar os ponteiros dos relgios 60 minutos a 016h00m g ~ T
. lado do Cavalo T
PROVERBIOS “Garrano”, leva uma patada e o Cavalo diz-lhe:

- Margo marcacéo, de manha Inverno, de tarde Veréo
- Bodas em Marco e ser Madrago
- Em Margo Queima a velha o Mago

- Vai para o fim da fila!!!

O Coelho passa ao lado do Cavalo e continua a correr para a
- Agua de Marco & pior que nédoa no pano frente daﬂlg. Passg pelo Lince e este da-lhe outra patada e manda—
-Podar em Marco & ser madrago 0 para o fim da fila. A cena repete-se com o Lobo Ibérico. O
- Marco liga a norte com o dia, 0 Manel com a Maria, o P4o com o gato e (_30€|h0, jafarto de levar patadas e de ser mandado para o fim da
aerva com 0 sargago fila, grita entéo:

- Margo chuvoso: Sao Jodo farinhoso - Se continuam assim, ndo abro o Bar!!!

- Marco zangado é pior que o Diabo

Oh bendita Regido

Oh Terra privilegiada

Onde o trabalho € brasao

E o pergaminho € a enxada
(Bandeira de Toro)

O QUE E BONITO NESTE MUNDO, E ANIMA,

; i o, E VER QUE NA VINDIMA
RODA v A L 135 DE CADA SONHO
Ha 6 mil anos, a civilizagdo suméria ja sabia usé-la. FICAACEPAASONHAR OUTRAAVENTURA...

(Miguel Torga)

Foi originada a partir de um tronco de &rvore que,
mais tarde se transformou em disco. E uma das seis  pACTO SOCIAL

maquinas simples com vastas aplicacdes no trans- Qs Patres garantem o P40 aos trabalhadores.
porte eem maqUinaria. Para muitos Cientistas, aroda Os trabalhadores garantem a |agosta dos Patroes.

€ 0 maior invento de todos os tempos
LEIA E DIVULGUE O TERRA D’OURO

Continua em marcha a campanha de angariacdo de fun- O tamanho nao interessa...

dos, destinada a 22 viatura ligeira de passageiros (9 Luga- (;% \'C [ [[ ﬂf

res), para o apoio as iniciativas do Rancho. ultura do nosso J ovoe
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OUTRAS ACCOES e ACTIVIDADES

Continuagao com 0s contactos pessoais com diversas fontes orais,
fazendo pesquisa junto dos mais idosos nas freguesias e aldeias do
Concelho de Peso da Régua - Capital do Douro, no sentido de um
maior enriquecimento de conhecimentos, face ao cancioneiro dos
usos, costumes e tradicbes das gentes do Douro, nos cantares,
trajes, dancas, vozes, letras e instrumentos musicais.

ISSO NAO E FOLCLORE...
... Incluir numa danca muitas variedades e marcacoes;
... alterar inadvertidamente as marcagdes das dan-
¢as ou para que ndo sejam iguais as dancgas copia-
das;
... alterar as coreografias das dangas com o fim de
obter um efeito espectacular;
... subir o ritmo das melodias alterando os andamen-
tos originais;
... falta de coeréncia a época de representacdo nos
trajes, nas dancas e dos instrumentos musicais;
... interpretar hinos e marchas;
... vender “gato por lebre”, contribuindo para o
desprestigio do folclore.

in Jornal Folclore n.° 144, pag. 15.

O Vinho do Porto

Obra de arte concebida pela natureza

E modelada pelo homem,

Nasce nas encostas do Douro

E desce ao longo do Rio,

Embala-se na ambicdo de percorrer o mundo
Conscio do seu valor, nobre de nascimento
Enriquecido na REGUA, que o educa,
Estende os bragos desprendidamente,
Pede, com lealdade, acolhimento,

Ele que generoso desce o berco, leva consigo
O prazer, a evocagdo, 0 encantamento.

DOURO

CONTACTOS UTEIS

Municipio Peso da Régua
Tel.: 254 320 230
Biblioteca Municipal

Tel.: 254 320 236

Hospital D. Luiz |

Tel.: 254 320430
Bombeiros Voluntarios
Tel.: 254 312 352

G.N.R.

Tel.: 254 321 378

Posto de Turismo

Tel.: 254 312 846

Rancho FR Godim / Régua
Tel.: 254 318 397

Casa do Douro

Tel.: 254 320 811

IPTM-D. Douro

Tel.: 254 320 020

Solar do Vinho do Porto
Tel.: 254 320 960

Museu do Douro

Tel.: 254 324 320

é sua!

O Douro € seu...
Mantenha-o limpo!

Ajude a manter limpa a
paisagem do Alto Douro
Vinhateiro Patriménio
Mundial... que € Gnicae...

CHULA DO DOURO

Em coisas iguais pode haver diferengas acidentais. O Douro tem as
suas cambiantes desde Barca d’Alva até Barqueiros. Até o xisto é
diferente. Nem o vinho tem 0 mesmo grau. Do rio a serra, ha diferen-
tes formas de encarar a vida, de sentir, de falar e de cantar.

A Chula do Douro, “ex-libris” do Rancho Folcldrico e Recreativo de
Godim/Régua, apresenta uma coreografia muito mexida, com danga
em coluna em duas filas paralelas, muito violenta fisicamente em que
os homens e mulheres trocam as pernas e tocam com os joelhos no
solo e sapateada com forca, acabando com os pares voltados para
a frente é sempre a Chula... do Douro, sempre acompanhada de
mdsica prodigiosa.

LETRA DA CANTIGA / DANCA

Dizei que viva o Douro
Dizei que viva o0 Douro
Que da ao Mundo conforto

Dizei que € grande tesouro
Dizei que € grande tesouro
O nosso Vinho do Porto

O GODIM, 6 terra minha
O GODIM, 6 terra minha
Como tu ndo héa igual

O Holandés subtraiu ao mar
a terra que o sustenta, 0
DURIENSE arrancou-a, palmo
a palmo a sua natureza

tdo brava como o0 mar

(Dr. Jodo de Araujo Correia)

“O Paraiso Dourado das Vindimas!
Entéo o Douro € d'ouro (...)

ouro no siléncio dos homens

que em fila e ferro

transportam 0s cestos (...)

ah paraiso dourado das vindimas,
do vinho quente, vinho-gente,
que cintila,

que € suor e sangue e sol
engarrafado!”

In, Novos Poemas Durienses
Anténio Cabral

w  TerraD'Ouro
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INATEL ENTREGA INSTRUMENTOS MUSICAIS

No passado dia 10 de Fevereiro, no Teatro Municipal da Guarda, elementos do Rancho F. R. Godim estiveram presentes na ceriménia
do INATEL, da entrega de Instrumentos Musicais aos grupos das Zonas Norte e Centro, no ambito cultural da Etnografia, Folclore, Misica
e Teatro, como meios essenciais as actividades culturais, desempenhando um papel fundamental na promogédo e preservagdo do
patrimanio cultural portugués. O Rancho Folcldrico e Recreativo de Godim / Régua, foi contemplado com uma concertina, duas violas com
saco, duas violas classicas enceradas com saco € uma harmonica bocal. De salientar o Rancho F. R. Godim / Régua, por ter sido o tnico

do Concelho da Régua a ser contemplado.
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INATEL

AGUA el
SABEDORIA

'

' poupe hoje [EICRGE LELLE]
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